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Encuadre

La propuesta de Educacion Fisica en el nuevo Disefo Curricular de la ESRN
sostiene la continuidad de los marcos pedagodgicos del Disefio anterior (Res. N°
235/08) y la articulacién con los Nucleos de Aprendizajes Prioritarios que forman
parte de los acuerdos alcanzados en el Consejo Federal de Educacion entre el
Ministerio Nacional, las provincias y la Ciudad de Buenos Aires.

En éste proceso se realizoé un dialogo entre los mismos arribando a una seleccion,
adecuacion y reelaboracion de Propdsitos y Saberes, y se ajustd la escritura del
resto de los componentes curriculares, concluyendo en la elaboracion de la
Version 0. La misma fue puesta a consideracién y consulta en los espacios
institucionales de las escuelas y trabajada con los equipos técnicos de la Direccion
de Nivel Secundario y la Direccién de Educacion Fisica, elaborandose finalmente
la Version 1.

La intencion del presente Desarrollo Curricular es acompanar a los Profesores de
Educacion Fisica en el andlisis, replanteo, diversificacion y enriquecimiento de sus
propias practicas desde un espacio de reflexion y analisis a partir de la apropiacién
critica de la propuesta curricular. Para ésta instancia se requiere hacer la lectura
del presente trabajo en una ida y vuelta con la lectura del Disefio (no solo a la
propuesta de EF sino también al Marco Tedrico General).

Algunas de las ideas centrales que dan fuerza a la propuesta de EF son:

- el posicionamiento de la EF como espacio formativo considerando el enfoque de
corporeidad y motricidad.

- el replanteo de los Ejes Tematicos que vinculan y organizan los saberes de
practicas corporales, ludomotrices y deportivas referidas a la disponibilidad de si

mismo, en interaccién con los demas, y en el ambiente natural y otros.

- el concepto de “Saberes” y su impacto pedagdgico y didactico en las propuestas
de ensenanza.

- la exploracion y el desarrollo consciente de la cultura corporal en la que el
estudiante y la escuela se encuentran.
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- la consideracién de la inclusion y la atencion a la diversidad.

- la construccion de Género a la luz de las problematicas sociales y culturales
ligadas a la misma. Abordar las clases con la conformacion de grupos mixtos
como un contexto natural con potencial formativo, es uno de los aspectos
relevantes para esta cuestion.

- el abordaje consensuado y planificado en equipo, de la propuesta de EF de la
escuela desde el 1° al 5° ano. Para esto es fundamental operativizar los espacios
semanales de “tiempo institucional’” para elaborar y organizar las acciones
didacticas de planificacion, metodologia y evaluacion de los procesos de
ensenanza y aprendizaje, con todos los profesores de EF de la escuela.

- el tratamiento de propuestas y proyectos pluri e interdisciplinarios. Las
“Articulacion Interdisciplinar” es una de las acciones que debemos promover a
partir de nuestra presencia en el turno y de la participacién en los espacios
semanales de “tiempo institucional”.

Seguramente de su propia lectura surgiran otras ideas importantes de la
propuesta. En esta instancia nos vamos a centrar en analizar el impacto del
enfoque de los Ejes Tematicos y del concepto de Saber en las propuestas
cotidianas, buscando ampliar, enriquecer y diversificar las clases de EF, y en
considerar cuales son algunos de los desafios que probablemente debemos tener
en cuenta para tal fin.

Desafios posibles para plantear:

- Romper la deportivizacion de las clases como contexto dominante o
excluyente. Ampliar el abordaje de practicas corporales, ludomotrices y
deportivas. Considerar y explorar la diversidad de opciones posibles en el
contexto de la propia escuela (pensar en practicas conocidas pero poco
tratadas hasta practicas novedosas e innovadoras).

- Conformacion de grupos mixtos (si bien a partir del Disefio anterior — Res.
235/08- muchos colegas han avanzado en esta experiencia, sigue en gran
numero de clases la divisidn por sexo).



- Analizar el enfoque de Saberes como superador al planteo tradicional de
contenidos, y su impacto como recurso didactico. Considerar su escritura
técnica y lo que aporta a la propuesta didactica, su vinculacion con lo
metodoldgico y la evaluacion de aprendizajes y procesos de ensefianza.

Los ejes tematicos y su impacto didactico-pedagogico

La légica de los ejes del disefio anterior proponia la organizacion de saberes a
partir de la particularidad de “configuraciones de movimiento” como el Juego
Deportivo, Las Formas Gimnicas y Las Actividades en el Medio Ambiente Natural.

El nuevo disefio organiza los saberes a partir del Sujeto de aprendizaje y su
relacion con las practicas corporales, ludomotrices y deportivas referidas a la
disponibilidad de si mismo, en interaccion con los demas, y en el ambiente natural
y otros. Este enfoque facilita a su vez poner en juego de manera integral estas
dimensiones del sujeto, incluso con las mismas configuraciones de movimiento.
Por lo tanto un primer analisis didactico es la consideracion de como impactan en
el estudiante a nivel intra e intersubjetivo, los saberes que seleccionemos y sobre
todo cdmo vamos a generar los espacios de aprendizaje de los mismos. La forma
de ensefiar define a su vez el Saber que se esta ensenando y aprendiendo por lo
que las decisiones metodoldgicas que propongamos son definitorias.

Esto se traduce en que cuando decido una accidon en un escenario de practica
corporal, ludomotriz o deportiva, puedo estar poniendo el acento en la
disponibilidad de si mismo, o en la interaccion con los demas, o por qué no
realizar intervenciones didacticas para que en ese mismo escenario se puedan
acentuar ambas. A su vez de acuerdo a la caracteristica de dicho escenario
podriamos estar poniendo en juego saberes en relacidén a las particularidades del
ambiente natural u otros.

Otro aspecto sustantivo en este analisis de la logica de los ejes tematicos es que
nos brinda un amplio abanico de Saberes, con distinto niveles de articulacién y
abarcabilidad. Esto nos lleva a considerarlos como recursos suficientes para
abordar el desafio de romper con la despartidizacidn como contexto hegemaonico y
diversificar, ampliar y enriquecer las propuestas de practicas corporales.

No se trata de poner en tension si trabajar el deporte o no hacerlo, sino a qué
deporte nos estamos refiriendo, para qué y como lo estamos trabajando, y sobre
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todo en no encorsetarnos en los esquemas de los deportes institucionalizados y
de rendimiento. El nuevo disefio propone numerosos saberes vinculados a lo
deportivo pero pensando en que la diversidad de la escuela secundaria en cuanto
a los estudiantes, contextos, necesidades, motivaciones, es tan amplia que
requiere de nosotros (los profesores), nuestra capacidad de poder ensefiar un
deporte formativo que contenga y filtre pedagdgicamente al institucionalizado
tradicional (handball, voley, futbol, etc.), pero también usarlos como base para
adecuarlos y modificarlos de acuerdo a las necesidades educativas. Ademas
tenemos a disposicidon una amplia gama de deportes y juegos deportivos a
explorar para proponer a nuestros estudiantes e implementarlos como espacios
novedosos, innovadores, motivadores, en donde los estudiantes puedan a su vez
participar y proponer en estas experiencias que incluyan logicas, elementos y
entornos distintos. En donde surjan roles y motricidades que faciliten nuevas
construcciones corporales, y también promuevan la inclusién, la participacion
mixta, etc. En este contexto es fundamental también considerar la vivencia y
recreacion de los juegos tradicionales y autdéctonos de nuestra cultura y de otras.

Mas alla de esta reflexion puntual sobre el enfoque del “deporte de la escuela” y
como poder abordarlo, es importante que sigamos analizando que la propuesta
curricular pone a disposicidn para su seleccion y secuenciacion muchas mas
practicas corporales y ludicas en donde seguir desarrollando la légica de los ejes.

Ejemplo de esto son saberes como:

® |a recreacion y valoracion de practicas corporales expresivas de la cultura
popular urbana y/o rural (danzas, actividades circenses y escénicas, murga
y malabares).

® La exploracion de secuencias coreograficas, individuales y grupales —a
partir de acciones, ideas, emociones, imagenes, guiones, elementos,
soportes musicales, soportes tecnoldgicos, entre otros— favoreciendo la
libre expresién y sin discriminacion de géneros.

® El reconocimiento y autoevaluacion del impacto que produce en la
disponibilidad de si mismo la participacion en diversas manifestaciones
populares, urbanas y rurales, de la cultura corporal, juegos en distintos
ambientes, deportes, murgas, acrobacias, equilibrios, malabares, danzas, la
gimnasia y sus diferentes expresiones, entre otras.
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® | a apropiacion del sentido colaborativo, cooperativo, de inclusion y disfrute
de las practicas corporales ludomotrices, gimnasticas y deportivas en

grupo.

® | arecreacion y la experimentacion de actividades ludomotrices diferentes a
las realizadas en el cotidiano escolar, en una relacion placentera y
equilibrada con el ambiente.

® |a exploracion y descubrimiento de practicas motrices expresivas,
recreativas, cooperativas, en contacto con el ambiente natural.

En estos ejemplos se observa claramente la multiplicidad de practicas disponibles
para desarrollar en nuestras propuestas de ensefianza y a su vez la posibilidad de
ampliarlas aun mas en un proceso de reelaboracién y desagregacion para
adecuarlos a nuestras realidades.

Si bien es cierto que para muchos de nosotros alguna de estas configuraciones de
movimiento pueden resultar poco conocidas o poco trabajadas en nuestra
experiencia docente, también es cierto que podemos explorarlas, aprenderlas e
incorporarlas como recursos formativos. Si no podemos hacer este tipo de
procesos para ampliar nuestros recursos como podriamos pretender formar a
nuestros estudiantes con una actitud y capacidad critica, auténoma,
independiente, como sujetos curiosos y generadores de cultura.

Hasta aqui y en el marco de analizar “Los ejes tematicos y su impacto didactico-
pedagogico”, hemos abordado a su vez el desafio planteado en relacion a Romper
la deportivizacion de las clases como contexto dominante o excluyente. Ampliar el
abordaje de practicas corporales, ludomotrices y deportivas. Considerar y explorar
la diversidad de opciones posibles en el contexto de la propia escuela (pensar en
practicas conocidas pero poco tratadas hasta practicas novedosas e innovadoras).

Otro aspecto que se puede analizar a la luz de la interpretacion de los ejes y
Saberes en su proyeccion a acciones de ensefianza, es la consideracion de la
conformacién de grupos mixtos. Si somos del grupo de profesores que aun no
hemos avanzado en la experiencia formativa con grupos mixtos es fundamental
que nos cuestionemos el por qué.



Cuando se propone el trabajo en grupos mixtos no se esta haciendo referencia a
clases aisladas en donde en algun momento “juntamos” los grupos de varones y
mujeres para hacer una jornada recreativa, una salida, un campamento, etc. Lo
que se esta proponiendo son clases sistematicas, continuas, secuenciadas, con
sentido formativo a lo largo del ciclo.

Vamos a poner en tension algunos de los argumentos que normalmente aparecen
cuando estas cuestiones se discuten entre colegas.

Si reflexionamos sobre los argumentos (propios o no) sobre cuales son los
criterios que han sostenido y que sostienen la division por sexo en las clases de
EF, nos vamos a encontrar con cuestiones como las transferidas del campo del
deporte de rendimiento en cuanto a categorias, reglamentos, niveles de juego. En
este caso hay que considerar que en la escuela el deporte se sostiene desde el
enfoque de deporte formativo e inclusor, ampliando la idea de juego deportivo,
juego modificado, deportes novedosos, etc., en donde la conformacion de grupos
mixtos no deberia incidir negativamente y por el contrario deberiamos con
nuestras estrategias didacticas, potenciar una incidencia positiva.

Otro criterio que ha estado y esta presente en la division de los grupos por sexo
son los sustentados en las diferencias fisicas (tamafo corporal, fuerza, habilidad).
Este argumento es faciimente rebatible ya que en los grupos de varones o mujeres
estas mismas diferencias existen y sin embargo manejamos recursos didacticos
varios para llevar la ensenanza adelante. Por supuesto que ante diferencias fisicas
muy marcadas, las estrategias deberan adecuarse a las mismas para facilitar los
procesos, participacion e interaccion.

El mas débil de todos es el que sostiene la diferencia actitudinal y la
predisposicion para la actividad fisica, afirmando que los varones superan a las
mujeres en éste aspecto. Aqui hay que reflexionar sobre cémo nos influyen
cuestiones culturales que atraviesan incluso problematicas de género. Considerar
si nuestras propuestas acentuan estas problematicas o buscan resolverlas es un
paso importante para superar este argumento.

Estas cuestiones planteadas se comienzan a superar cuando pensamos en la
diversidad y diferencia entre sujetos, no entre varones y mujeres, a la hora de las
propuestas didacticas para nuestras clases. Los invito a realizar un ejercicio en
donde buceen en la diversidad de propositos y saberes que plantea el Disefio
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Curricular y vean si pueden encontrar alguno que no sea posible de abordar en
grupos mixtos. También seria importante que identificaran las alternativas que no
podrian considerarse fuera de experiencias de grupos mixtos, como por ejemplo:

- la actuacion en practicas deportivas diversas, recreando su estructura,
integrandose y valorando a sus pares, sin discriminacién por género, experiencia
motriz, capacidades diferentes, origen socioeconémico, cultural, entre otros;

- la identificacion de valores, intereses, prejuicios y estereotipos que subyacen a
los modelos de practicas atléticas, gimnasticas y deportivas en la escuela y en su
entorno sociocultural;

- la exploracion de secuencias coreograficas, individuales y grupales —a partir de
acciones, ideas, emociones, imagenes, guiones, elementos, soportes musicales,
soportes tecnoldgicos, entre otros— favoreciendo la libre expresion y sin
discriminacion de géneros.

La logica pedagodgica de los Propositos, Ejes y Saberes basada en los
fundamentos desarrollados en el Disefio Curricular en donde la centralidad pasa
por la construccion de la corporeidad y motricidad de los adolescentes y jovenes,
nos plantea que “la Educacion Fisica en la escuela secundaria parte de la
consideracion que los estudiantes son diferentes y que estas diferencias a su vez
son las que los igualan en un espacio que les permite incluirse desde distintas
posibilidades, respetando y valorando la diversidad, en una perspectiva
democratica e inclusora™.

Sabemos que muchos colegas a partir de la propuesta curricular anterior que ya
planteaba la alternativa de trabajar en experiencias de grupos mixtos, han
construido saberes pedagodgicos para potenciar dichos escenarios. Es cierto
también que es un camino a recorrer en muchas escuelas y clases. Depende del
compromiso de asumir la responsabilidad de llevar adelante este tipo de
experiencia que el nuevo Diseno Curricular plantea, ya que como docentes
tenemos recursos disponibles y ademas la capacidad de seguir aprendiendo y
construir practicas y saberes pedagdgicos como parte de nuestra formacién
permanente.

! Ministerio de Educacién (2008), Disefio Curricular de la Transformacidn de la Escuela Secundaria, Rio
Negro.
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Los Saberes como recursos didacticos y su vinculaciéon con la Metodologia
de Ensefianza y la Evaluacion.

En este punto pretendemos analizar el enfoque de Saberes como superador al
planteo tradicional de contenidos, e interpretar su impacto como recurso
didactico, para esto vamos a explicar su escritura a nivel técnico y como esta
cuestion de redaccidon aporta a la propuesta didactica, su vinculacion con lo
metodoldgico y la evaluacion de aprendizajes y procesos de ensefianza.

Tomaremos como base lo explicitado en el Disefio Curricular en cuanto a lo que
se entiende como Saber en el contexto del mismo, e iremos realizando aportes y
comentarios para profundizar su interpretacion y su proyeccién como recurso para
la ensefianza.

La primera reflexion es que como cualquier otro recurso didactico para planificar,
puede adecuarse a distintos niveles de abarcabilidad y alcance. Es entendible que
en el contexto del Disefio Curricular sean amplios pero que a la hora de que
tengamos que elaborar planificaciones anuales o unidades didacticas tengamos
que reelaborarlos y especificarlos para poder explicitar mejor lo que proponemos.

Jacky Beillerot? considera al Saber como aquello que es adquirido, construido y
elaborado por el estudio o la experiencia. El saber esta ligado a la actividad de
aprendizaje y se actualiza en situaciones y practicas. El saber tiene lugar en la
accion ya que es una adquisicion que se revaloriza en la realizacion.

Raul Gémez? plantea que los saberes comprenden las distintas dimensiones del
plano cognitivo, el plano corporal y afectivo, sin diferenciarse en el
comportamiento concreto. En este contexto los saberes corporales son saberes
que refieren al uso inteligente y emocional del propio cuerpo, en las relaciones
con si mismo y con el ambiente fisico y social.

En este enfoque de los autores puede verse la importancia del sujeto que
aprende, como el Saber se termina de definir en dicha accion de apropiacion,
construccion, reconstruccion, y como se le da relevancia a ese aprendizaje en
relacidon a esa accion que le da sentido. Por eso a la hora de transformar este

2 Beillerot, J (1998). La formacién de formadores. Bs. As. Ediciones Novedades Educativas
3 Raul Gémez. (2004) La ensefianza de la Educacidn Fisica en el nivel Inicial y el primer ciclo de la E.G.B. Bs.
As. Ed. Stadium
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concepto en un recurso didactico tenemos que considerar el aspecto disciplinar
que se va a poner en juego, pero a su vez es fundamental expresar en la
redaccion el o los procesos de los sujetos en relacién a ese aspecto disciplinar,
y también el contexto problematico que le da sentido y/o alcance.

Tomemos un ejemplo del Disefio que probablemente tiene mucha presencia en las
clases de EF y nos facilite los analisis: - la construccion y reconstruccion de
fundamentos tactico-técnicos, adecuaciones a entornos estables y a entornos
indeterminados. Este saber podria reelaborarse y especificarse en una Unidad
Didactica por ejemplo: - la construccion tactica-técnica de los lanzamientos de
handball en problematicas de oposicion. Expresar esto no es o mismo que un
planteo tradicional en donde solo se enuncia “lanzamiento suspendido”, ya que en
la redaccion del Saber se esta definiendo la accién del estudiante (la
construccion...), el aspecto disciplinar (tactica-técnica de los lanzamientos de
handball...) y el contexto problematico (en problematicas de oposicion).

En una metodologia en donde una de las actividades fuera realizar tres pasos
pisando en los circulos dibujados en el piso, saltar y lanzar contra la pared, se
podria defender que se esta aprendiendo el “lanzamiento suspendido”, pero no se
esta generando una situacion de aprendizaje para “la construccion tactica-técnica
del lanzamiento suspendido en problematicas de oposicién”. En este sencillo
ejemplo trato de que se visualice como la definicién adecuada y sustantiva de un
Saber, nos orienta en las particularidades de la situacion de ensefianza, a pensar
en el contexto que le dé sentido y significatividad para el que lo aprende, usa,
adapta y transfiere, y a considerar a lo metodolégico como parte sustantiva del
Saber que se construye.

Como veran en el ejemplo no alcanza con ensenar un formato esquematico que
responda a un modelo meramente gestual del lanzamiento, sino de plantear
problematicas con alguna variable de oposicion (en frente, persiguiendo, uno o
varios, mas activos 0 mas pasivos, sin marca pero con la oposicién del arquero,
etc.) en donde el ajuste de los pasos y salto tenga que ver con la regla (no mas de
tres) por lo que podra realizar uno, dos o tres pasos de acuerdo a distancia y
ubicacion de la oposicion y de la zona prohibida, y otras variables que se podran
incorporar o no en la actividad considerando la complejidad buscada, presentando
esto no solo una accion de ajuste motriz/técnico (gesto de la accién motriz) sino
también es relevante la toma de decisibn que pone en juego construcciones
cognitivas/tacticas, que en definitiva es lo que nos expresa ese Saber.
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Este ejercicio realizado con un ejemplo basico se puede hacer con el resto de los
Saberes para poder comprender que cuando expresamos cuestiones acotadas
como ‘resistencia aerdbica” podriamos estar diciendo muchas cosas pero nada
definido didacticamente, pero cuando un Saber expresa “La identificacién y
realizacion de tareas aerobicas reconociendo los criterios que las regulan y la
adecuacion a si mismo”, estamos explicitando y definiendo un Saber que va mas
alld del impacto fisiolégico que centralmente identificamos ante la expresion
‘resistencia aerdbica® y nos estamos obligando a buscar estrategias
metodoldgicas que generen las situaciones de aprendizaje significativas
necesarias para dicho Saber.

Hasta aqui los ejemplos que por un lado ayudan a interpretar pero también
muchas veces limitan, por lo que los invito a leer los Saberes del Disefio para
poder interpretarlos, considerar su posible seleccion, ejercitar la redaccion de
Saberes reelaborandolos, especificandolos, adecuandolos a su realidad.

Cada vez que escriban un saber, identifiquen en su estructura técnica si definieron
la accion del sujeto, el saber disciplinar y el contexto problematico que le da
sentido y alcance. Proyecten ese planteo a las decisiones metodoldgicas, a la
secuencia de actividades que promuevan espacios significativos de aprendizaje
para esos Saberes.

Consideremos que una metodologia entendida como sintesis practica de opciones
que los docentes tomamos para disefiar las acciones de ensefianza, basadas en
variables epistemoldgicas, psicoldgicas, filosoficas y didacticas, nos posiciona en
una perspectiva en donde el docente deja de ser un actor que se mueve en
escenarios prefigurados para devenir en "sujeto que, reconociendo su propio
hacer, recorre la problematica de la fundamentacion y realiza una construccion
metodoldgica propia™.

Si ademas vinculamos estos enfoques respecto a los Saberes con criterios
metodoldgicos que promuevan situaciones de aprendizaje significativos, veremos
como toma relevancia tanto lo “qué” se ensefia como el “cdmo” se ensena.

Para completar éste analisis recordemos algunos de los criterios de seleccién y
elaboracién metodolégica mas sustantivos:

4 Remedi, V. E. (1985), "Notas para sefialar: El maestro entre-el contenido y el método", En: Tecnologia
educativa. Aproximaciones a su propuesta, México, Universidad Auténoma de Querétaro.
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Conocer, respetar y partir de las estructuras previas de conocimiento del
adolescente.

Generar niveles de problematizacién que provoquen lo que Jean Piaget®
denomina “el conflicto interno” como motor del aprendizaje significativo.

Dar prioridad al tipo de “pautas abiertas” sobre las cerradas, promoviendo
un mayor nivel de inclusion a la heterogeneidad, respetando diversidad de
potencialidades y dificultades de los sujetos.

Acentuar lo que Ruiz Pérez® denomina “practica variable” como factor de
desarrollo de competencias motrices plasticas y transferibles, que
posibiliten enfrentar y resolver los desafios indeterminados de las tareas
motrices y de la cotidianeidad personal.

Promover espacios de participacion creativa, exploracion, y transferencia
que pongan en juego la intencionalidad praxica de la motricidad de los
estudiantes.

Propiciar lo que Pierre Parlebas’ llama “la sociomotricidad” facilitando los
aprendizajes sociales y la socializacion de los aprendizajes.

Incentivar a la reflexion de las distintas situaciones vividas y a la
comprensiéon del sentido de la tarea, promoviendo el pensamiento critico y
la autonomia.

Dar prioridad a situaciones con caracter ludico, buscando una
predisposicidon subjetiva positiva.

Vincular las alternativas metodolégicas con una adecuada seleccién de
saberes significativos, entendiéndolos como saberes contextuados con
sentido y relevancia para los alumnos.

5> En Gimeno Sacristan, J.; Pérez Gdmez, A. (1992). “Comprender y transformar la ensefianza”. Madrid. Ed.

Morata.

6 Ruiz Pérez, Luis M. (1992) “El papel de la préctica en el desarrollo de la competencia motriz infantil: La
hipétesis de la variabilidad.” Tesis Doctoral. Universidad Auténoma de Madrid

7 Parlebas Pierre (2001). “Léxico de Praxiologia Motriz. Juegos, deporte y sociedad”. Barcelona. Ed.
Paidotribo
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® Poner en juego a los saberes en contextos situacionales ricos en donde
poder manipular didacticamente las variables del entorno problematico que
le da sentido praxico a la motricidad.

Para concluir es importante que ademas de vincular fuertemente a los Saberes
con lo Metodologico, se los vincule con lo Evaluativo.

A la hora de evaluar y considerando a ésta como parte fundamental del proceso
formativo, hay que considerar que el planteo de los Saberes también orienta en
relacion a “qué”, “para qué” y “como” vamos a evaluar.

Retomando los ejemplos desarrollados mas arriba vemos que no tiene sentido
realizar una evaluacion sumativa en cuanto al logro de un gesto técnico o al
cumplimiento de un test de Cooper, la evaluacion y seguimiento que puede hacer
el docente y los estudiantes a lo largo del proceso nos va a brindar una variedad
sustantiva de datos e informacion en cuanto a como se estan construyendo los
Saberes.

Considerar distintos aspectos que los Saberes nos proponen en cuanto a:
- como los logros individuales y grupales pueden tener distintas
dimensiones y alcances,
- como la comprensién y valorizacién de lo que se hace es tan importante
como lo que se hace,
- como identificar y valorizar las propias posibilidades,
y otros aspectos que se desprenden de esa redaccion que caracteriza a cada
Saber.

Esta informacion evaluativa es un insumo constante y permanente no solo para el
seguimiento de los procesos de los estudiantes sino también para el analisis,
revision y ajuste de nuestras propias practicas.

Las dificultades de aprendizaje de los estudiantes muchas veces tienen que ver
con el tiempo que este requiere para vivenciar, explorar, experimentar una
situacion, pero muchas otras tantas tiene que ver con la estrategia utilizada por el
docente, la complejidad generada, las variables planteadas, las intervenciones
realizadas.

Al igual que consideramos la vinculacion directa del enfoque de Saberes con una
serie de criterios de seleccion y elaboracion metodologica, debemos vincularlos
con los fundamentos que sostienen un posicionamiento respecto a la evaluacion
formativa. Una sintesis de los mismos que orienten nuestras decisiones podrian
expresarse de la siguiente manera:
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La evaluacion debe estar basada en los mismos principios del aprendizaje
significativo.

La evaluaciéon es sistémica en la vinculacion con lo propuesto en las
planificaciones desde la Fundamentacién, Propésitos, Ejes y Saberes.

La evaluacion es sistémica en la vinculacion con las propuestas
metodoldgicas.

La evaluacion es una operacion didactica activa durante todo el proceso de
aprendizaje (inicial, formativa, sumativa).

La evaluacion es un instrumento de indagacién para recabar informacion
durante la practica educativa, que permiten tomar decisiones didacticas
durante el proceso relacionado al alumno, al accionar docente, y a las
variables contextuales.

La evaluacion ayuda a que los alumnos estén informados de sus progresos
y dificultades.

La evaluaciéon permite verificar el nivel de apropiacion de los saberes en el
proceso y en relacidén a cada sujeto.

La evaluacion permite concientizar sobre los saberes abordados para su
comprension durante el proceso.

La evaluacion deber brindar informacion siempre critica y argumentada.
La evaluacion debe evitar una actitud descalificadora.

La evaluacion debe considerar la integralidad de la corporeidad y motricidad
humana, superando la atomizacion de la conducta.

La evaluacion debe manejar instrumentos y estrategias que consideren las
particularidades del ser que se mueve en situacion, superando pruebas
estandarizadas o acciones esquematicas que descontextualizan la
motricidad.

La evaluacion ensefia a evaluar, debe integrar la participacién del alumno
en instancias cotidianas de auto, hetero, y coevaluacion.

La evaluacién debe considerar la integracion de diversos saberes en la
manifestacion de las distintas competencias corporales.
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® La evaluacidon debe ser motivadora, orientadora y al servicio de los
protagonistas.

® | a evaluacién se enriquece utilizando variedad de recursos e instrumentos
de seguimiento y registro (la incorporacion de las nuevas tecnoldgicas
aporta a este concepto).

Ser conscientes de una evaluacion permanente vinculada a todas las dimensiones
que nos plantean los Saberes vy la légica de los Ejes, nos brinda datos constantes
para las decisiones cotidianas de las intervenciones pedagogicas relacionadas a lo
que proponemos y como lo proponemos, en definitiva la planificacion, metodologia
y al conjunto de intervenciones pedagdgicas que tomamos permanentemente
antes, durante y después de cada clase.

En consonancia con lo desarrollado hasta aqui, en el Marco Tedrico de Disefo
Curricular se plantea que “En tal sentido, concebimos la evaluacion como una
practica democratica y participativa abierta a la interrogacioén, la problematizacion,
la busqueda de entendimiento, la produccion de conocimiento y la emancipacion
de todos los sujetos involucrados™.

A modo de cierre

El presente Desarrollo Curricular pretendid movilizar un analisis responsable de
las propias practicas desde la apropiacion del Disefio Curricular de la ESRN y de
las tematicas definidas para ésta ocasion. Por supuesto quedan tematicas,
problematicas y conceptualizaciones para desarrollar y profundizar, algunas que
seguramente ya se podrian definir y otras que iran surgiendo en la implementacion
de la propuesta.

Somos conscientes que para muchos colegas estos encuadres no resultan
novedosos o0 desconocidos, pero también es cierto que aun se pueden identificar
muchas practicas de ensefianza que en la escuela requieren ser revisadas.
Proyectar colaborativamente Practicas Educativas superadoras entre aquellos que
ya han construidos “Saberes Pedagdgicos” en tal sentido y los que se inicien en
este desafio, sera un escenario cotidiano a transitar en cada escuela.

“La educacion necesita tanto de formacion técnica, cientifica y profesional como
de suenos y utopia”(Freire).

8 Marco Teorico Disefio Curricular ESRN Versién 0 (2016)
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