








PROGRAMA NACIONAL DE DETECCION Y CONTROL DE LA ENFERMEDAD CELIACA

Leudante Casero

Se puede elaborar leudante casero sin T A.C.C. Para esto,
se mezclan 25 gr. de fécula de maiz o de fécula de
mandioca; 50 gr. de bicarbonato de sodio y 50 gr. de
jcido tartico o cremor tartico. También se puede quardar
en un envase hermético, rotularlo y dejarlo disponible
para cuando se lo necesite.

Pueden obtenerse mas recetas en la paqina
web del Programa

www.msal.gov.ar/celiacos
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